


El Museo de las Ciencias de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNIVERSUM) impartirá una amplia oferta de actividades en relación al Mes del Cerebro y específicamente al dormir. En relación con el sueño, las conferencias serán las siguientes:

	Fecha y Hora
	Título de la Conferencia
	Ponente

	15 de Marzo 11:00
	Insomnio Infantil
	Mtra. Diana de la Orta Pérez

	15 de Marzo 13:00
	Insomnio en Adultos
	Dr. Andrés Barrera Medina

	16 de Marzo 11:00
	Ronquido y Apnea Obstructiva del Sueño
	Dra. Emma Patricia García Campos

	16 de Marzo 13:00
	Trastornos respiratorios en el paciente pediátrico
	Dr. Ángel Daniel Huerta Delgado

	17 de Marzo 11:00
	Trastornos del sueño y Síndrome Metabólico
	Dra. Blanca Camacho Mariles

	17 de Marzo 13:00
	Trastornos del Sueño en el Adulto Mayor
	Dr. Juan Humberto Medina Chávez

	18 de Marzo 11:00
	Sonambulismo
	Dr. Gerson Ángel Alavés

	18 de Marzo 13:00
	Pesadillas y Parálisis de Sueño
	Dra. Bárbara Rodríguez Rocha

	19 de Marzo 11:00 
	Trastornos del ritmo circadiano
	Mtra. Selene Verde Tinoco

	19 de Marzo 14:00
	Hipersomnias
	Dr. Rafael Santana Miranda

	20 de Marzo 14:00
	El sueño, indispensable para la salud
	Dr. Ulises Jiménez Correa



